Ur- Essenz

Bioaktive Phyto-Mikromineralien

Dieses Produkt ist bereits seit 80 Jahren auf dem U.S. Markt. Seine Einzigartigkeit
ergibt sich aus den pflanzlichen, bioaktiven Mikromineralien, die aus dem
pflanzlichen Substrat eines zugeschitteten Regenwaldes in den sidlichen Rocky
Mountains stammen. Bioaktive Mikromineralien pflanzlichen Ursprungs werden
bis zu 90% vom Korper resorbiert. Sie enthalten ca. 70 pflanzliche Mineralien
und Spurenelemente, die ganze Bandbreite an Mineralien, die ein Mensch fir
seine Gesundheit benétigt. Seit drei Familiengenerationen wird der Extrakt in
einem aufwendigen Verfahren hergestellt. Das Extraktionsverfahren wurde Gber
viele Jahre entwickelt und verfeinert. Die schonende Herstellung bringt ein
Produkt hervor, das héchste Anspriiche an Qualitat erfiillt.

Pflanzliche, bioaktive Mikromineralien sollten nicht verwechselt werden mit
anorganischen, aus nichtpflanzlichen Ursprung stammenden Mineralstoffen, die aus marinen
Sedimenten oder gemahlenen Erzen gewonnen werden u.a. auch die gingigen Mineralwasser.
Dagegen sind pflanzliche Mineralien mikroskopisch klein, ca. 5000 - 7000 x kleiner als rote
Blutkorperchen und tragen eine negative Ladung (lonisation). Damit werden diese winzigen
Mikromineralien vom Darm sehr leicht resorbiert Aufgrund ihrer winzigen Grofe und negativen
Ladung sind sie in der Lage, Zellwdnde ungehindert zu durchdringen. Im Gegensatz werden
anorganische, aus Steinmehl, Lehm oder marinen Sedimenten gewonnene Mineralien (ca. 3 - 8 %
Resorption) sowie ChelatMineralien (ca. 25 - 30 % Resorption) vom Korper schlecht
aufgenommen. Akzeptieren Sie daher keinen Ersatz.

Die positiven Wirkungen von bioaktiven, pflanzlichen Mikromineralien beruhen darauf, dass sie
verschiedene Stoffwechselenzyme aktivieren. Optimal funktionierende Enzyme sorgen fiir einen
reibungslosen Ablauf des Stoffwechsels. Damit fallen weniger Schlacken an und die
FlieRBeigenschaften der Blut- und Lymphzirkulation werden verbessert. Die Viskositat des Blutes
wird herabgesetzt, d.h. die roten Blutkorperchen kleben nicht mehr so stark aneinander (Roulex-
Effekt), dadurch funktioniert die Blutzirkulation und Sauerstoffversorgung bis in die kleinsten
Aderchen besser. Ein optimal eingestellter Stoffwechsel bedeutet mehr Energie, besseren Antrieb,
gute Laune, erholsamen Schlaf, elastische Haut und kriftiges, stabiles Bindegewebe
(Bandscheiben, Unterhaut, Sehnen, Bander, Gefile werden kriftiger und die Gelenke
beweglicher). Wenn die Mineralspeicher aufgefillt sind, hat man weniger Fressattacken (Pica
Syndrom) und Gier auf SiiBigkeiten, Schokolade, Chips, Alkohol, Fleisch und alles was dick macht

Durch die Belebung des Immunsystems mit wichtigen Spurenelementen wie Selen und Zink geht
die Erkaltungsneigung zuriick. Eine zusatzliche Einnahme von Vitaminen wie sie in dem Préparat
Mikro Synergy und Mikro Synergy Plus enthalten sind, verstarkt diesen Effekt.

Diese pflanzlichen Mikromineralien sind vom amerikanischen Gesundheitsamt FDA zugelassen.
Der Hersteller garantiert optimale Qualitat und héchste Reinheit fiir seine Produkte. Das Produkt
ist frei von Herbiziden, Pestiziden, Stereoiden, Hormonen, tierischen Bestandteilen, genetisch
manipulierten Inhaltstoffen sowie kiinstlichen Farb-, Aroma- oder Konservierungsstoffen. Oxidierte
Mineralstoffe konnen bei den flissigen Mikromineralien gelegentlich als Flocken auftreten. Damit
wird aber die Wirkung dieses Produktes nicht gemindert

Dosierung:
Erwachsene 2 -3 Essloffel, Kinder tiber 20kg 1 Essloffel,  Kinder unter 20kg 1 Teeloffel
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Aulere Schonheit durch Mikromineralien Ur-Essenz

Heute ist fast jeder Mensch zu sauer. Durch den Verzehr von Fleisch, Wurst, Kase,
Kaffee, Alkohol, Zigaretten, Eier, Mehlspeisen, StiRigkeiten und "Fast Food" werden
dem Korper zu wenig basische Mineralien zugefiihrt. Hinzu kommt der negative
Effekt von Stress, Schlafentzug, Medikamenten, Umweltgiften und Bewegungs-
mangel. Es kommt zu einer erhohten Sdurebelastung mit den negativen Folgen fur
unsere dullere Schonheit.

Diese Saurebelastung muss der Korper ausgleichen, indem er Mineralien aus
Bindegewebe, Haarboden, Zihnen, Knochen, Gelenken, Unterhaut und Nagel zieht.
Da Mineralien in der Regel basisch wirken, werden sie gebraucht, um den
Saureliberschuss zu neutralisieren, Das Entleeren dieser Mineralspeicher in Haut und
Unterhaut fiihrt jedoch zu einer Ubersduerung des Gewebes. Der beste Beweis fiir
eine Ubersduerung der Haut und Unterhaut ist der unangenehme Schweissgeruch nach
korperlichem Training.

Auch eine Uberempfindlichkeit gegeniiber Sonnenstrahlung kann ein
Hinweis fiir eine Ubersduerung sein. Die UV Strahlen der Sonne locken
die Sduren aus den tieferen Schichten auf die Oberfliche der Haut.
Dieser Vorgang fiihrt zu einer dtzenden Wirkung auf die Haut, es
kommt zu einer Entziindung und wir spiiren die unangenehmen Folgen
eines Sonnenbrandes.

Das Fehlen der basischen Mineralien und Spurenelemente in der Haut
und Unterhaut fiihrt zu verheerenden Folgen fiir unsere duBere Schonheit. Fehlen die basischen
Mineralien und Spurenelemente in der Haut, nehmen Sauren und dtzende Toxine tiberhand.

Das Ergebnis ist faltige, schlaffe Haut, Zellulitis, Altersflecken, Schuppen und Haarausfall. Die nicht
neutralisierten Sauren greifen die kollagenen Fasern des Bindegewebes an und schwachen sie.
Faltige Haut kann durch chirurgische Eingriffe voriibergehend aufgehoben werden, eine
Beseitigung der Ursache fiir die Faltenentwicklung wird dadurch nicht erreicht.

Auch die Haarpracht leidet unter dieser Saurenflut. Die Haarfollikel kénnen nicht richtig gendhrt
werden, wenn Sduren die Durchblutung dieser kleinen Haarfollikel verhindern. Das Resultat ist
Haarausfall. Die Kopfhaut versucht verzweifelt die Sduren durch die Produktion von Talg zu
neutralisieren - das Ergebnis sind Schuppen. Durch Einreiben der pflanzlichen Mikromineralien-
Ur-Essenz, gemischt mit Heilerde, konnen Sauren in Haut und Unterhaut neutralisiert und
ausgeschieden werden.

Die Heilerde wird mit dem Ur-Essenz auf die Gesichtshaut oder auf Zellulitisstellen aufgetragen.
Diese Packung wirkt sehr kiihlend und nédhrend firr die Haut. Leere Mineralspeicher konnen somit
wieder aufgefullt und dtzende Sauren neutralisiert werden, wenn die pflanzliche Mikromineralien-
Ur-Essenz in tiefere Schichten der Haut eindringt.

Die Ur-Essenz kann auch als Haarwasser verwendet werden. Schuppen
verschwinden, Talgdriisen werden gereingt und die Durchblutung der
Haarfollikel wird angeregt.

Bei Sonnenbrand oder Verbrennungen der Haut wirkt die Mineralien Ur-
Essenz ebenfalls sehr gut. Auffallend ist die kiihlende Wirkung auf entziindete
Stellen der Haut. Die &tzenden Sduren werden durch die organischen
Mineralien neutralisiert und die Entziindung kann schneller abgebaut werden.
Das Gemisch aus Heilerde und Ur-Essenz wirkt auch entziindungslindernd bei
Entziindungen und Hautausschldgen.

Geniellen Sie ein Entspannungsbad!

Als Badezusatz kann man 100 ml Ur-Essenz zusammen mit 100 gr. Natron Pulver (in der
Apotheke erhdltlich) ins Badewasser geben. Dieser Badezusatz wirkt herrlich entspannend auf die
Haut, da die Sduren aus der Haut und Unterhaut regelrecht herausgezogen werden. Damit lassen
Spannungen und Reizungen der Haut und Bindegewebe nach. Eine Ubersduerung fiihrt immer zu
Spannungen.

Durch Entsduerung kann sich Entspannung und Wohlbefinden entfalten.

Rutwiga Ingard Ortner, Kurt-Stieler-Str.1, 82343 Pocking
Tel.: 08157 7601, Fax: 08157 922 975, Email: Ingard@wigena.de, Internet: www.wigena.de



Qualitatskontrolle

Dieses Mineralienprodukt ist vom Amerikanischen Gesundheitsamt FDA zugelassen. Es
unterliegt strengen Produktionsrichtlinien, damit Reinheit, Konsistenz und Qualitat der
Nahrstoffe gewahrleistet sind. Es enthalt keine gentechnisch veranderten Organismen,
Pestizide, Steroide, hormonelle oder tierische Bestandteile, Zucker, Hefe,
Milchprodukte, Mais, Soja, Weizen oder kiinstliche Farb, Aroma- oder
Konservierungsstoffe. Oxidierte Mineralstoffe konnen gelegentlich bei Rocky Mountain
Mikromineralien als Flocken auftreten. Dies mindert nicht die Wirkung des Produkts.

Dosierung

Erwachsene 1-2 Essloffel
Kinder 1-2 Teeloffel
Babies 1 Teeloffel

Die beste Zeit der Einnahme fiir Rocky Mountain Mikromineralien ist wahrend oder
kurz nach dem Friihstiick oder Mittagessen. Die Magenvertraglichkeit ist am besten,
wenn man die Prdparate mit etwas Wasser oder Fruchtsaft vermischt einnimmt. Eine
Einnahme am Abend ist nicht empfehlenswert weil die Rocky Mountain
Mikromineralien unter Umstanden langer wach halten kénnen.

Zusammensetzung
Wasser, Mineralien und Spurenelemente pflanzlichen Ursprungs. Dieses Konzentrat
enthdlt die folgenden Mineralstoffe und Spurenelemente:

Mineral mg/l |Mineral mg/l  |Mineral mg/l  [Mineral mg/I
Chrom 2,46 |Kobalt 1,47 |Mangan 7,9 Vanadium 0,2
Eisen 160  |Kupfer 0,3 Natrium 40,7 |zZink 38
Kalzium 452  |Magnesium [348 |Silizium 35,7

So wie mehr als 54 weitere essentielle Spurenelemente:

Antimon Erbium Indium Osmium Samarium  |Terbium
Barium Europium Jod Palladium Schwefel |Thallium
Beryllium Fluor Iridium Phosphor Scandium |Thorium
Bismut Gadolinium |Kalium Platin Selen Thulium
Brom Gallium Lanthan Praseodymium  |Silber Titanium
Cerium Germanium |Lutetium  |Rhenium Stickstoff  [Wolfram
Casium Gold Molybdan |Rhodium Strontium | Ytterbium
Chlor Hafnium Neodym  |Rubidium Tantalium |Yttrium
Dysprosium  [Holmium Niobium  |Ruthenium Tellur Zirkonium

Analyse Methoden: lon, Chromatography, Cold Vapor, Atomic Absorption..

Diese Werte kbnnen schwanken, da es sich um ein Naturprodukt handelt.
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