AuRere Schonheit durch Mikromineralien Ur-Essenz

Heute ist fast jeder Mensch zu sauer. Durch den Verzehr von Fleisch, Wurst, Kase,
Kaffee, Alkohol, Zigaretten, Eier, Mehlspeisen, SiiRigkeiten und "Fast Food" werden
dem Korper zu wenig basische Mineralien zugefiihrt. Hinzu kommt der negative Effekt
von Stress, Schlafentzug, Medikamenten, Umweltgiften und Bewegungs-mangel. Es
kommt zu einer erhohten Saurebelastung mit den negativen Folgen fiir unsere dufere
Schoénbheit.

Diese Saurebelastung muss der Korper ausgleichen, indem er Mineralien aus
Bindegewebe, Haarboden, Zihnen, Knochen, Gelenken, Unterhaut und Nagel zieht.
Da Mineralien in der Regel basisch wirken, werden sie gebraucht, um den
Saureiiberschuss zu neutralisieren. Das Entleeren dieser Mineralspeicher in Haut und
Unterhaut fiihrt jedoch zu einer Ubersiduerung des Gewebes. Der beste Beweis fiir
eine Ubersiauerung der Haut und Unterhaut ist der unangenehme Schweissgeruch
nach korperlichem Training.

Auch eine Uberempfindlichkeit gegeniiber Sonnenstrahlung kann ein Hinweis
fiir eine Ubersiuerung sein. Die UV Strahlen der Sonne locken die Sauren aus
den tieferen Schichten auf die Oberfliche der Haut. Dieser Vorgang fiihrt zu
einer atzenden Wirkung auf die Haut, es kommt zu einer Entziindung und wir
spiren die unangenehmen Folgen eines Sonnenbrandes.

Das Fehlen der basischen Mineralien und Spurenelemente in der Haut und
Unterhaut fiihrt zu verheerenden Folgen fiir unsere dufere Schonheit. Fehlen
die basischen Mineralien und Spurenelemente in der Haut, nehmen Sauren und atzende Toxine tiberhand.
Das Ergebnis ist faltige, schlaffe Haut, Zellulitis, Altersflecken, Schuppen und Haarausfall. Die nicht
neutralisierten Sduren greifen die kollagenen Fasern des Bindegewebes an und schwéachen sie. Faltige Haut
kann durch chirurgische Eingriffe voriibergehend aufgehoben werden, eine Beseitigung der Ursache fir die
Faltenentwicklung wird dadurch nicht erreicht.

Auch die Haarpracht leidet unter dieser Saurenflut. Die Haarfollikel kénnen nicht
richtig gendhrt werden, wenn Sauren die Durchblutung dieser kleinen Haarfollikel
verhindern. Das Resultat ist Haarausfall. Die Kopfhaut versucht verzweifelt die Sauren
durch die Produktion von Talg zu neutralisieren - das Ergebnis sind Schuppen. Durch
Einreiben der pflanzlichen Mikromineralien- Ur-Essenz, gemischt mit Heilerde, konnen
Sauren in Haut und Unterhaut neutralisiert und ausgeschieden werden.

Die Heilerde wird mit dem Ur-Essenz auf die Gesichtshaut oder auf Zellulitisstellen
aufgetragen. Diese Packung wirkt sehr kithlend und ndhrend fiir die Haut. Leere
Mineralspeicher kénnen somit wieder aufgefiillt und atzende Sduren neutralisiert
werden, wenn die pflanzliche Mikromineralien- Ur-Essenz in tiefere Schichten der
Haut eindringt.

Die Ur-Essenz kann auch als Haarwasser verwendet werden. Schuppen verschwinden, Talgdriisen werden
gereingt und die Durchblutung der Haarfollikel wird angeregt.

Bei Sonnenbrand oder Verbrennungen der Haut wirkt die Mineralien Ur-Essenz ebenfalls sehr gut. Auffallend
ist die kihlende Wirkung auf entziindete Stellen der Haut. Die &dtzenden Sauren werden durch die
organischen Mineralien neutralisiert und die Entziindung kann schneller abgebaut werden. Das Gemisch aus
Heilerde und Ur-Essenz wirkt auch entziindungslindernd bei Entziindungen und Hautausschlagen.

GenieRen Sie ein Entspannungsbad!

Als Badezusatz kann man 100 ml Ur-Essenz zusammen mit 100 gr. Natron Pulver (in der Apotheke
erhaltlich) ins Badewasser geben. Dieser Badezusatz wirkt herrlich entspannend auf die Haut, da die Sauren
aus der Haut und Unterhaut regelrecht herausgezogen werden. Damit lassen Spannungen und Reizungen
der Haut und Bindegewebe nach. Eine Ubersiuerung fiihrt immer zu Spannungen.

Durch Entsduerung kann sich Entspannung und Wohlbefinden entfalten.
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